
 

 

 

 

 

Geachte heer/mevrouw, 

Omdat wij het belangrijk vinden dat u op de hoogte bent van de tandheelkundige kosten, onze werkwijze 

en de reden waarom onze intake zo uitgebreid wordt uitgevoerd, sturen wij u deze brief met informatie.  

Intake 

Onze intake is niet vergelijkbaar met een reguliere controle, het is een totale mondscan, de afspraak die 

we voor u reserveren duurt 40 min. 

We bespreken uw wensen, uw verwachtingen, uw tandheelkundige historie en uw huidige mondsituatie. 

We kijken naar mogelijke gaatjes, naar de conditie van uw tandvlees, naar uw slijmvliezen (wangen en 

tong) en naar eventuele slijtage die er in de mond heeft plaatsgevonden. 

 

Röntgenfoto’s 

We maken röntgenfoto’s, een overzichtsfoto, waar 

al uw tanden en kiezen opstaan. Hierop kunnen we 

ontstekingen en eventuele andere afwijkingen in uw 

kaak zien. Tevens maken we bite-wings, dit zijn 

kleine foto’s voor cariës diagnostiek (controleren op 

gaatjes die wij niet met het blote oog kunnen 

waarnemen). Deze foto’s worden mede beoordeeld 

door AI (https://www.hellopearl.com/). De foto’s 

worden meteen met u besproken. Op de foto 

hieronder ziet u roze markeringen, deze 

markeringen geven aan waar er mogelijk cariës of 

tandsteen aanwezig is, of waar er sprake is van 

botverlies.  

 

Lichtfoto’s 

Om de beginsituatie van uw gebit vast te leggen maken wij lichtfoto’s met onze fotocamera, deze worden 

direct met u besproken op het beeldscherm van onze computer. Zo wordt het voor u ook duidelijk wat wij 

in uw mond zien en waarom wij een bepaalde behandeling adviseren. 

 

 

  

https://www.hellopearl.com/


Tandvlees 

De tandarts of mondhygiënist controleert de diepte van de tandvleespockets minimaal jaarlijks en noteert 

de PPS-score. Deze score geeft globaal de noodzaak tot vervolgstappen aan. Het gebit wordt hierbij vaak 

verdeeld in zes of vier gebieden, elk gebied kan een cijfer krijgen variërend van 1-3. PPS is een afkorting 

voor Periodiek Parodontaal Screenen. 

De diepte van de tandvleespockets worden gemeten met een pocketsonde en is de basis van deze 

screening. 

Op de pocketsonde staan streepjes die millimeters aangeven. Door de pocketsonde tussen de tand en het 

tandvlees te plaatsen kan aan de streepjes de diepte van de pocket worden afgelezen. Als het tandvlees 

gezond is dan is deze ruimte niet dieper dan 3 millimeter. Indien de ruimte dieper is dan 4-5 mm, is er 

sprake van een beginnende tandvleesontsteking. Wanneer de ruimte dieper is dan 6 mm is er sprake van 

een forse tandvleesontsteking waarbij ook het kaakbot is afgebroken. Dit wordt parodontitis genoemd. 

Parodontitis wordt bij ons behandeld door de mondhygiënist. Hij/zij zal hiervoor een uitgebreide meting 

uitvoeren om alle plekken waar het kaakbot verloren is geraakt, te noteren en te evalueren.  

Aan de hand van PPS score kunnen de tandarts of mondhygiënist samen met u een keuze maken om deze 

ontsteking wel of niet te behandelen.  

 

 

 

Monitoring van slijtage 

Indien er sprake is van slijtage in uw gebit 

kunnen we in een nieuwe afspraak een 

scan maken om uw gebitssituatie te 

monitoren. Slijtage kan zich uiten door 

verschillende factoren, bijvoorbeeld door 

het klemmen/knarsen met uw tanden, 

door zuuraanvallen (bijvoorbeeld door het 

eten van zure vruchten of drinken van 

frisdranken), nagelbijten of door een 

andere oorzaak waarbij het glazuur slijt. Glazuur groeit nooit meer terug en om te achterhalen of de 

slijtage verder gaat, maken we een 3D scan. De 3D scan legt vast wat de ernst van slijtage op dat moment 

is en kan gebruikt worden om te evalueren of de slijtage verergert. Indien wij zien dat de slijtage 

verergert, kan de scan ons helpen om de gebitssituatie zoals deze aan het begin van onder 

behandelrelatie was, weer te herstellen.  

 

 

 



Conclusie 

Met deze informatie kunnen we een korte termijn behandelplan opstellen en een lange termijn advies. Zo 

bent u op de hoogte van uw huidige gebitssituatie en kunnen veel eventuele toekomstige ongemakken, 

tijdig opgespoord worden.  

Indien het een groot behandelplan betreft zijn hier extra kosten aan verbonden. Dit zal vooraf met u 

besproken worden.  

Verder adviseer ik ons formulier te lezen die we op de website hebben staan. Door de vragen te 

beantwoorden kunt u checken of wij de zorg bieden die u zoekt. 

https://www.ijsselstate.nl/wp-content/uploads/2023/06/Biedt-IJsselstate-Tandartsen-de-zorg-die-u-

zoekt.pdf 

 

Kosten 

De globale kosten van de intake zijn:  (tarief 2026) 

Consult ten behoeve van een intake       C001  €   57,01  

2x kleine röntgenfoto        X10  €  42,00 

Kaakoverzichtsfoto       X21  €  90,02 

Totaal   € 189,03 

 
De nota van de intake afspraak voor patiënten vanaf 18 jaar dient u direct d.m.v. pinbetaling te voldoen. 
U kunt deze eventueel zelf bij uw zorgverzekering declareren. 
Voor onze betalingsvoorwaarden verwijzen wij u graag naar onze website www.ijsselstate.nl 

  

 

 

Team IJsselstate Tandartsen 
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